
//////////////// Peinture Suédoise ////

//// PROPORTIONS //////////////////////////////////////////////////////

//// CUISINE //////////////////////////////////////////////////////////////

//// ALLEZ //////////////// BISOUS //////////////////////////////////////

1> delayer la farine dans l’eau

Chauffer 15 minutes à feu doux en remuant.
> Le mélange va se transformer en colle de farine

Chauffer 10 à 15 minutes à feu doux en remuant.

Chauffer à nouveau 15 minutes à feu doux en remuant.

Laisser refroidir

2> ajouter pigments    puis sulfate de fer

3> ajouter l’huile de lin

4> ajouter le savon noir

Volume de peinture 10 L 5 L 2,5 L
Eau 8 L 4 L 2 L
Farine 700 g 350 g 175 g
Pigments 2 kg 1 kg 500 g
Sulfate de Fer 200 g 100 g 50 g
Huile de lin 1 L 50 cl 25 cl
Savon noir 10 cl 5 cl 2,5 cl


